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ABSTRACT

The analysis of the correlation between poverty and student dropout has been a phenomenon of deep 
interest that must be studied, a problem presents in a dynamic and diverse region such as Mexico City. This 
research covers the last two decades, from 2000 to 2022, taking into account the factors that influence the 
educational continuity of university students in an environment marked by socioeconomic variability. In this 
analysis, the complexity of poverty is evident as a determining factor in student dropout in the university 
context of Mexico City; using indicators developed by the National Council for the Evaluation of Social 
Development Policy (CONEVAL) and the National Council of Science and Technology (CONACYT); as well as 
data collected through censuses implemented by the National Institute of Statistics and Geography (INEGI). 
Seeking to effectively explain the correlation between student dropouts and poverty.

Keywords: Dropout; Vulnerability; Higher Education; Poverty; Socioeconomic Factors; Inequality; Economic 
Barriers.

RESUMEN

El presente artículo realiza un análisis de la correlación entre la pobreza y la deserción estudiantil ha sido un 
fenómeno de profundo interés que debe ser estudiado, una problemática presente en una región dinámica 
y diversa como lo es la Ciudad de México. La presente investigación abarca las dos últimas décadas, desde 
el año 2000 hasta el 2022 tomando en cuenta los factores que influyen en la continuidad educativa de 
los estudiantes universitarios en un entorno marcado por la variabilidad socioeconómica. En este análisis, 
se evidencia la complejidad de la pobreza como un factor determinante en la deserción estudiantil en 
el contexto universitario de la Ciudad de México; empleando indicadores desarrollados por el Consejo 
Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL) y Consejo Nacional de Ciencia y 
Tecnología (CONACYT); así como datos recolectados mediante censos implementados por Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). Buscando la explicar de manera eficaz la correlación existente en la 
deserción estudiantil.

Palabras clave: Deserción; Vulnerabilidad; Educación Superior; Pobreza; Factores Socioeconómicos; 
Desigualdad; Barreras Económicas.
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INTRODUCCIÓN
La Ciudad de México, como una de las ciudades más grandes y complejas de América Latina representa el 

epicentro de diversidad cultural y socioeconómica, la cual enfrenta desafíos complejos en su sistema educativo 
y en diversos sectores, especialmente en el ámbito universitario siendo este uno de los pilares fundamentales 
de la población.(1,2,3,4,5,6) En este contexto, el análisis de la pobreza como un factor que influye en la deserción 
de estudiantes universitarios adquiere una importancia crucial para comprender las dinámicas educativas y 
sociales que afectan a la población estudiantil siendo esta la base estructural de importante de la sociedad 
actual.(7,8,9,10,11)

Existen diversos factores que contribuyen a la deserción estudiantil.(12,13,14,15,16) Entre ellos se encuentran los 
problemas económicos, la falta de apoyo familiar, la falta de motivación, el bajo rendimiento académico, la 
falta de sentido de pertenencia a la comunidad escolar, la falta de oportunidades educativas y la influencia 
de grupos negativos o entornos sociales desfavorables.(17,18,19,20,21,22) La pobreza es una constante continua en 
el análisis derivado de querer determinar las causas de la deserción en cualquier nivel educativo.(23,24,25,26,27,28)

El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) proporciona un punto de partida crucial para entender 
la demografía de la población estudiantil en la ciudad de México y de igual manera la pobreza que existe en la 
ciudad. Dichas estadísticas por parte del INEGI revelan que en todo el país existen 4 032 931 estudiantes que 
se encuentran cursando activamente el nivel superior, mientras que en la ciudad de México se concentran 551 
879 estudiantes activos en el ciclo 2022/2023. Por lo que se puede determinar que existe una gran cantidad 
de personas que se encuentran en el tramo final del sistema educativo mexicano, teniendo la oportunidad de 
culminar una ingeniería, licenciatura o bien una cedula profesional, permitiéndoles desempeñar un papel en la 
economía nacional formando parte de la Población Económicamente Activa (PEA) de acuerdo con el INEGI. (29)

La medición de la pobreza es crucial para comprender la magnitud y las características de esta problemática.
(30,31,32,33,34) Para realizar dicha tarea se suelen implementar indicadores, que permiten la determinación 
de umbrales de pobreza, razón por la que se emplean datos recabados por el CONEVAL, un organismo con 
una clasificación propia sobre la pobreza, determinado pobreza multidimensional, que considera múltiples 
dimensiones, como la educación, la salud, la vivienda y el acceso a servicios básicos, como se planteó 
anteriormente la pobreza no solo se limita a un enfoque económico o material. (35,36,37,38,39) Dicho organismo 
informó que entre 2018 y 2022 el porcentaje total de la población mexicana que se encontraba en situación de 
pobreza multidimensional nivel nacional se encontraba en 41,9 % y en el último informe se localiza en 36,6 %, 
por lo que en 2022 aproximadamente 36 de cada 100 personas en México se encontraban privadas en algunos 
de sus derechos sociales y/o contaban con un ingreso mensual por individuo menor al promedio nacional lo cual 
imposibilita la adquisición de la canasta básica, así como todos los bienes y servicios necesarios.(40)

El fenómeno de la deserción estudiantil tiene una correlación con otras   problemáticas o se encuentra 
íntimamente ligado a ellas, por lo que se presenta una oportunidad de realizar un análisis y reflexionar 
enfocándose en la circunstancia específica, siendo la pobreza multidimensional como eje central.(41,42,43,44,45) 
En México existen diversas instituciones educativas privada y publicas que cada ciclo escolar admite miles 
de estudiante por medio de exámenes de admisión, sin embargo, el número de ingre es comparativamente 
hablando considerablemente mayor al número de estudiantes que egresan de dichos planteles.(46,47,48,49,50) En 
México gran parte de la deserción de estudiantes es consecuencia de una situación de vulnerabilidad por 
pobreza multidimensional, la búsqueda de una solución para reducir la pobreza es una solución correlacionada 
a la búsqueda de la reducción de la deserción en el país.(51,52,53,54)

MÉTODOS
El tipo de estudio empleado fue de carácter cualitativo, descriptivo e interpretativo en la mayor parte de 

la investigación.(55,56,57,58,59) Orientada principalmente en la descripción del fenómeno de la pobreza y su relación 
existente con la deserción estudiantil buscando remarcar el contexto de dichas problemáticas más allá de datos 
cuantificables.(60,61,62,63,64) Sin embargo, la definición más acertada es una investigación con un diseño mixto.
(65,66,67,68,69) Por su parte el análisis cuantitativo es empleado en el análisis de los datos recabados por parte de 
las instituciones citadas.(70,71,72,73) 

Principalmente se realizó un marco conceptual con el objetivo de definir las bases conceptuales de la 
investigación.(74,75,76,77) Principalmente enfocado en la pobreza y deserción estudiantil, posteriormente se empleó 
un marco histórico el cual permitió definir las bases de hechos históricos relevantes a dichas problemáticas.
(78,79,80,81) Partiendo de esto, se comenzó con una recolección de datos proporcionados principalmente por el 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) mediante la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo 
(ENOE); por otra parte, con datos proporcionados por el Consejo Nacional de Evaluación de la Política de 
Desarrollo Social (CONEVAL).(29,40) Los datos empleados en la presente investigación recolectados de diversas 
instituciones parten del 2000 hasta el 2022, tomando como parte central el periodo de la pandemia por Covid-19.

Mediante un análisis se buscó contextualizar los datos recabados mediante el análisis de gráficos y tabulaciones 
empleadas, con el fin de sustentar cualitativamente los postulados.(82,83,84,85) Por ende, se buscó determinar una 
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conclusión subjetiva que permitiera interpretar los datos resultantes de la investigación.(86,87,88,89) El nivel de 
estudio fue explicativo en base a que se buscó determinar las causas y posteriores efectos de las relaciones 
entre variables.(90,91,92,93,94)

Los autores consultados revisados fueron:

Julio Boltvinik
Julio Boltvinik nació en Argentina en 1934 y ha desarrollado gran parte de su carrera en México. Se formó como 

economista en la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) y ha dedicado décadas a la investigación 
y docencia en distintas instituciones académicas. Julio Boltvinik fue un partidario del establecimiento de un 
enfoque multidimensional de la pobreza, y su trabajo ha influido en el desarrollo de índices que van más allá 
de las mediciones puramente económicas, instituciones como el CONEVAL activamente usan dicho concepto en 
sus indicadores.(95) 

Principalmente se desarrolló como sociólogo principalmente reconocido por su destacada contribución al 
estudio de la pobreza y la desigualdad.  Entre sus obras más destacables se encuentra "Desigualdad, pobreza y 
políticas de ajuste" (1987) donde principalmente analiza las políticas de ajuste económico implementadas en 
América Latina y su impacto en la desigualdad y la pobreza, es aquí donde encontramos sus primeros estudios 
relacionados a la región latinoamericana. Posteriormente obras como "El crecimiento de la economía mexicana 
y sus problemas estructurales" (1991) y "Desigualdad económica en México" (2006), busca profundizar en las 
estructuras económicas mexicanas, colaborando con otros autores, Julio Boltvinik analiza las dimensiones de 
la desigualdad económica en México, abordando temas como la distribución del ingreso y la riqueza. En sus 
obras continuamente propone enfoques para un crecimiento más equitativo en las naciones, razón por la que 
se destaca su continua critica a las políticas de ajuste económico cuestionables empleadas durante las crisis 
económicas del país, señalando sus impactos negativos en los estratos más vulnerables de la sociedad, tomando 
un enfoque socioeconómico, enfocado en el análisis de las causas directas de la pobreza.

Araceli Damián
Araceli Damián es una destacada economista mexicana, profesora e investigadora que ha dedicado su 

carrera a explorar y comprender las complejidades de la pobreza y la desigualdad en México y América Latina. 
Su perspectiva crítica hacia las políticas empleadas por parte del gobierno y su compromiso con la equidad 
social la han convertido en una figura relevante en el ámbito académico y en la formulación de políticas.

“Las corrientes de pensamiento que han dominado el ejercicio de la medición de la pobreza (y de 
la economía del bienestar) han propiciado umbrales de satisfacción de las necesidades humanas 
muy bajos. La forma cómo la pobreza ha sido medida por el Banco Mundial y, en particular, por el 
gobierno de México ha creado una idea sesgada del fenómeno en nuestra sociedad y ha hecho que 
el Estado reduzca su compromiso con los pobres.” (96)

RESULTADOS
Tabla 1. Matrícula escolar por entidad federativa según nivel educativo, ciclos escolares de 2000/2023

E n t i d a d 
Federativa

Sexo 2000/2001 2005/2006 2010/2011 2015/2016 2020/2021 2021/2022 2022/2023

Superior Superior Superior Superior Superior Superior Superior

E s t a d o s 
U n i d o s 
Mexicanos

Total 2 047 895 2 446 726 2 981 313 3 648 945 4 030 616 4 004 680 4 032 931

Hombres 1 043 343 1 217 204 1 497 388 1 848 387 1 945 397 1 888 387 1 901 523

Mujeres 1 004 461 1 229 522 1 483 925 1 800 558 2 085 219 2 115 843 2 131 408

E n t i d a d 
Federativa

Sexo 2000/2001 2005/2006 2010/2011 2015/2016 2020/2021 2021/2022 2022/2023

Superior Superior Superior Superior Superior Superior Superior

Ciudad de 
México

Total 388 349 398 927 462 581 530 036 554 990 548 757 551 879

Hombres 199 851 201 774 233 151 271 684 275 274 269 828 272 407

Mujeres 188 498 197 153 229 430 258 352 279 716 278 929 279 472

Fuente: Elaboración propia con datos del INEGI 2023

De acuerdo con la tabla 1 se observan los datos recolectados y tabulados en el periodo de 2000-2023, 
tomando estas fechas como el periodo a analizar. La información fue obtenida de la página oficial del INEGI (29). 
Se logra observar que desde los años 2000 existe una tendencia al alza de la cantidad de alumnos matriculados 
en el país, lo que se ve reflejado con una cifra constante cada ciclo escolar a nivel superior.(97) 

Tendencia que se ve interrumpida por la pandemia pues durante los dos años que duro, se registró un 
descenso en los alumnos matriculados a nivel nacional pasando de 4 030 616 a 4 004 680, representando un 
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descenso considerable tomando en cuenta la reducida cantidad de estudiantes universitarios en México.(98)

Posterior a la pandemia en el ciclo escolar 2022/2023 se aprecia un alza en la cantidad de alumnos 
matriculados en contra parte al ciclo escolar de la pandemia de acuerdo con las cifras tabuladas, directamente 
relacionado con la mejora de la economía nacional, pues a partir del 2022, se presentó un alza en el Producto 
Interno Bruto (PIB). 

Por lo observado en el cuadro se puede determinar que conforme avanza el tiempo se incrementaba de 
manera correlacionada la cantidad de alumnos matriculados en el país. Las mejoras en un ámbito socioeconómico 
directamente impactan en las cifras de rezago académico y deserción estudiantil, pues con una economía 
creciente y desarrollada se reduce la cantidad de estudiantes que se encuentran en situación de vulnerabilidad.
(99,100,101,102,103)

Período 2000-2010
Para poder realizar un análisis eficaz, fue necesario fraccionar el periodo de tiempo que se determinó estudiar 

en dos periodos (décadas), por lo que se determinaron los datos referentes a la matrícula de estudiantes, de 
igual manera basándose en los datos recolectados por el INEGI.(29) Se procede determinar el periodo del 2000 
al 2010 fue testigo de una compleja transformación socioeconómica en México. Principalmente se destaca una 
serie de eventos significativos como el cambio de milenio, elecciones presidenciales y desafíos económicos 
globales como la crisis de 2008, durante este lapso se caracterizó por avances notables, pero también por 
persistentes desigualdades y retos estructurales que se vienen acarreando desde décadas atrás.(104,105,106)

De acuerdo con el cuadro se puede observar que, durante la primera década de los años 2000, el país 
experimentó un crecimiento económico promedio de alrededor del 2,4 % anual. Este crecimiento, aunque 
positivo, estuvo marcado por una dependencia significativa de las exportaciones y una economía estrechamente 
vinculada a la de Estados Unidos, pues la implementación de tratados como el TLCAN (Actualmente T-MEC) 
contribuyeron a la ya creciente dependencia con Estados Unidos (107). A pesar del crecimiento económico 
generado por las relaciones comerciales del país, las disparidades sociales y económicas persistieron, de hecho.
(108)

Figura 1. Crecimiento del PIB (% anual) – México 2000-2010
Fuente: Elaboración propia con datos del Banco de México 2023

Como parte de la investigación se realizaron gráficas para representar visualmente el estado de la economía 
del país durante los periodos de tiempo determinados, con el objetivo de facilitar la correlación de ambas 
variables.

Se puede observar en la figura 1 que a partir de 2006 el porcentaje del PIB comenzaba a experimentar una 
reducción en el aumento, siendo esta la señal anticipada de la posterior crisis que impactaría la economía 
mexicana en 2008, la cual, tuvo un impacto sustancial en México, puesto que la recesión resultante afectó 
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la economía, llevando a una contracción en el crecimiento y una disminución en las remesas, un componente 
crucial de los ingresos en muchas comunidades.(109,110,111,112,113) Pese a la crisis de 2008 la brecha entre ricos y 
pobres se mantuvo, y la pobreza, aunque mostró ciertas mejoras correlacionada con la recuperación de la 
economía nacional.(114,115,116,117,118) Los indicadores sugieren que, si bien algunos sectores urbanos experimentaron 
mejoras, las zonas rurales y ciertos estratos socioeconómicos continuaron enfrentando desafíos significativos.
(108)

Período 2011-2020
La primera mitad de la década se caracterizó por un crecimiento económico moderado, influenciado por 

la recuperación global tras la crisis financiera de 2008; se retomaron las tendencias de avance en el combate 
a la pobreza. Sin embargo, el avance de la economía mexicana se enfrentó a desafíos, principalmente por la 
dependencia de la economía estadounidense y la volatilidad en los precios de los commodities, generando un 
periodo de avance limitado.

Figura 2. Crecimiento del PIB (% anual) – México 2011-2020
Fuente: Elaboración propia con datos del Banco de México 2023

Como se observa en la figura 2, durante la década la economía comenzó con una tendencia decreciente 
respecto al crecimiento del PIB en México. En la segunda mitad de la década, denotaron factores como 
tensiones comerciales y la actualización del Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN) al actual 
Tratado entre México, Estados Unidos y Canadá (T-MEX) influyeron en la economía mexicana; resultando en un 
decrecimiento del 8,7 % del PIB a finales del 2020.(108)

Se determinó que, durante este periodo, se observaron avances en el nivel educativo de la población 
mexicana pese a la situación económica del país. Se mantuvo la inversión en educación y se implementaron 
programas para mejorar la calidad y la accesibilidad a esta. 

Razón por la que programas existentes como “Oportunidades” implementados por la secretaría de Desarrollo 
Social (SEDESOL) fueron reestructurados mejorando las carencias exhibidas durante la década anterior. Se 
destino una mayor parte del ingreso nacional a programas sociales para mitigar el impacto de la inestabilidad 
económica en las familias. No obstante, persistieron desafíos en términos de equidad y calidad educativa, 
especialmente en áreas rurales.

De acuerdo con la tabla 2 se registró un aumento en la cantidad de alumnos matriculados a nivel nacional 
pasando de 32 835 292 alumnos matriculados a inicios de la década a 33 612 856 alumnos, pese a la inestabilidad 
y reducción en el crecimiento de la economía causado por la recuperación de la crisis financiera. En el caso de 
la ciudad de México se mantuvo una cifra estable prácticamente sin alteraciones; esto es consecuencia de que 
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la mayoría de los programas sociales son destinados a zonas rurales del país con altos índices de vulnerabilidad 
razón por la que a nivel nacional mejoro la calidad de la educación y se mantuvo estable en la ciudad de 
México.(29)

Tabla 2. Matrícula escolar por entidad federativa según nivel educativo, ciclos 
escolares de 2011/2021

Entidad federativa Sexo 2010/2011 2015/2016 2020/2021

Total Total Total

Estados Unidos 
Mexicanos

Total 32 835 292 34 531 661 33 612 855

Hombres 16 600 199 17 484 170 16 826 947

Mujeres 16 235 093 17 047 491 16 785 908

Entidad Federativa Sexo 2010/2011 2015/2016 2020/2021

Total Total Total

Ciudad de México Total 2 609 901 2 664 844 2 487 737

Hombres 1 322 548 1 355 337 1 252 064

Mujeres 1 287353 1 309 507 1 235 673

Fuente: Elaboración propia con datos del INEGI 2023

Tabla 3. Porcentaje de la población en situación de pobreza en México

Población con ingreso inferior a la línea de 
pobreza por ingresos

Población con ingreso inferior a la línea de 
pobreza extrema por ingresos

2016 2018 2020 2016 2018 2020

50,85 % 49,9 % 52,8 % 14,9 % 14,0 % 17,2 %

Fuente: Elaboración propia con datos del CONEVAL

Se puede observar en la tabla 3 que la segunda mitad se comenzó a generar una tendencia al alza en 
problemáticas como la pobreza y pobreza extrema, debido a la inestabilidad económica en el país, los principales 
afectados fueron los grupos vulnerable y marginados. 

Pese a esta situación se mantuvo creciente el número de alumnos matriculados a nivel nacional, sin embargo, 
la correlación entre el nivel educativo y las oportunidades laborales aún requería atención para garantizar que 
la educación se tradujera en mejoras económicas sostenibles, pues existía una reducción en el crecimiento del 
PIB y factores como la inflación comenzaban a causar estragos en la sociedad. El periodo de 2011 a 2020 en 
México fue testigo de una compleja interacción entre factores socioeconómicos. 

Aunque hubo avances en ciertos sectores como el educativo y la implementación de programas sociales, se 
mantuvieron constantes desafíos como la desigualdad y la dependencia económica, de igual manera, se resaltó 
la necesidad de estrategias integrales y sostenibles para promover un desarrollo equitativo y resiliente en el 
futuro, se observó un crecimiento nacional en el aspecto educativo respecto a la ciudad de México.

CONCLUSIONES 
El análisis de la relación entre la pobreza y la deserción de estudiantes universitarios en la Ciudad de 

México durante el periodo de 2000 a 2022 logra evidenciar la correlación existente entre la situación de la 
economía y la deserción estudiantil, este fenómeno quedo evidenciado durante el periodo de la pandemia. 
Crisis que generan pérdida de empleos, inseguridad económica y la transición abrupta a la educación en línea 
solo intensificaron las presiones sobre los estudiantes vulnerables. 

La deserción en cualquier grado de estudios está en la mayoría de los casos ligada a la pobreza y falta 
de recurso, algo lamentablemente tomando en cuenta que la educación en México es gratuita, sin embargo, 
estando tan cercas de culminar una carrera universitaria y no lograrlo por problemas económicos que sobrepasan 
las capacidades de las personas es algo que no se debe permitir. Finalmente, la difusión de investigaciones, 
proyectos y fomento del aprendizaje siempre será una alternativa correcta para combatir problemas como la 
pobreza, es un granito de arena más a la búsqueda de la solución.
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